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FOKUS PA HIJARNAN
| samband med arets RAM-konferens i Falun forelastdohan Kakko om sin
forskning pa hur man kan forbattra behandlingen avheroinberoende.

introducerades i Sverige som behandling for
opiatberoende, tittade Johan narmare pa hur
man skulle kunna forbattra behandlingen for
heroinberoende personer. 'Laga trosklar till
Hogstrukturerad behandling’ framstar i hans
avhandling som en attraktiv modell, med
resultat som star sig utmarkt i jamforelse
med vilken internationell publikation som
helst, inom omradet.

Men Johan sokte dven en djupare forstaelse
for vad det ar som hénder i hjarnan i takt med
att ett heroinberoende utvecklas, samt hur
underhallsbehandling (med antingen
metadon eller buprenorfin) interagerar med
denna utveckling. Heroinberoende omtalas ju
internationellt som en “"brain-related medical
disorder”, men man skulle ju vilja kunna

Johan Kakko, bitradande sektionschef pa forstd vad som menas med detta....
Metadonsektionen, Beroendecentrum

Stockholm, disputerade i mars 2009 pa Johan presenterade under férelasningen att
institutionen for Klinisk Neurovetenskap, sin avhandling, dels den litteraturéversikt
Karolinska Institutet med sin avhandling over omradet som inleder avhandlingen, dels
Improving Maintenance Treatment of Heroin  hans egna studier och den kunskap som dessa
Addiction: Role of Buprenorphine. De fyra studier har tillfort omradet.

delarbeten som ingdr i avhandlingen &r Behandlingsstudierna berdrdes dock endast
samtliga publicerade i hogt rankade oversiktligt, for att lamna ett stérre utrymme
vetenskapliga tidskrifter. for de inte helt lattillgangliga neuro-

vetenskapliga aspekterna av avhandlingen.
Under sitt doktorandprojekt, som paborjades

1999 i samband med att buprenorfin
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